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km Lauf

WK Bezeichnung Startzeit | Jahrgang | Streckenlinge Rad- Check- Check-
strecke in* out*
1 | Sprint Jugend A/ 09:00 Uhr | 2006 - 2009 | 750 m Schwimmen | 7 Runden 08.15 Uhr - | Bis 10:30 Uhr
Junioren/-innen - 20km Rad - 5 km 08.45 Uhr
Staffeln Lauf
2 | Sprint Manner 09:45 Uhr 2005 - 1976 | 750 m Schwimmen | 7 Runden 08.15 Uhr - | Bis 11:45 Uhr
(Altersklasse 20 - 45) - 20 km Rad - 5km 09.30 Uhr
Lauf
3 | Sprint Frauen 10:30 Uhr 2005 und 750 m Schwimmen | 7 Runden 08.15 Uhr - | Bis 12:45 Uhr
Sprint Manner alter - 20km Rad - 5 km 10.15 Uhr
-75+
(Altersklasse 50 - 75 +) 1975 und Lauf
alter
4 | Jugend B 11:15 Uhr 2010 - 2011 | 400 m Schwimmen | 4 Runden 10.00 Uhr - | Bis 13:00 Uhr
mannlich, weiblich -10km Rad - 2,5 11.00 Uhr
km Lauf
5 | Schiler A 11:45 Uhr 2012-2013 400 m Schwimmen | 4 Runden 10.30 Uhr - | Bis 13:15 Uhr
mannlich, weiblich -10kmRad - 2,5 11.30 Uhr
km Lauf
6 | Einsteiger Frauen 12:15 Uhr 2005 und 400 m Schwimmen | 4 Runden 10:00 Uhr - | Bis 13:45 Uhr
Einsteiger Manner alter -10kmRad - 2,5 12.00 Uhr
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7 | 7.Schiler B 13:15 Uhr 2014 - 2015 | 200 m Schwimmen | 2 Runden 12.00 Uhr - | Bis 14:30 Uhr
mannlich -5kmRad - 1 km 13.00 Uhr
Lauf
8 | 8.SchiilerB 13:45 Uhr 2014 - 2015 | 200 m Schwimmen | 2 Runden 12.45 Uhr - | Bis 15:00 Uhr
weiblich -5kmRad - 1 km 13.30 Uhr
Lauf
9 | 9.Schiler C 14:15 Uhr 2016 - 2017 | 100 m Schwimmen | Wendepunkt | 13.00 Uhr - | Bis 15:15 Uhr
mannlich -1,7kmRad - 0,4 | Strecke 14.00 Uhr
km Lauf Adolf-Aber-
Stral3e
10 | 10. Schiiler C 14:45 Uhr 2016 - 2017 | 100 m Schwimmen | Wendepunkt | 13.30 Uhr - | Bis 15:45 Uhr
weiblich -1,7kmRad - 0,4 | Strecke 14.30 Uhr
km Lauf Adolf-Aber-
Stral3e
11 | 11. Schiler D 15:15 Uhr 2018 - 2019 | 50 m Schwimmen - | Wendepunkt | 14.00 Uhr - | Bis 16:00 Uhr
mannlich, weiblich 1,0 km Rad - 0,2 Strecke 15.00 Uhr
km Lauf Adolf-Aber-
StralBe

Der Check-In/Check-Out erfolgt unter Ricksichtnahme auf die laufenden Wettkampfe
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Plan der Siegerehrungen:

Siegerehrung Sprint (Manner; Frauen) und AK - Wertung
Siegerehrung Einsteiger (Manner; Frauen) und AK - Wertung
Siegerehrung Schiiler B

Siegerehrung Schiiler C und Schiiler D

ab

12:30 Uhr
14:00 Uhr
14:50 Uhr
16:00 Uhr



